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सारांश :- 

दंडार हा महाराष्ट्रातील, चिशेषतः चिदभभ ि ग्रामीण भागांत अढळणारा एक महत्तत्तिािा 
चिधीप्रधान लोकनाट्य प्रकार अहे. धार्ममक श्रद्धा, सामूचहक ईपासना अचण नाट्यात्तमक 
ऄचभव्यक्ती यांिा संगम म्हणजे दंडार. हा नाट्यप्रकार केिळ मनोरंजनासाठी नसून देिता, 
ग्रामदैित ि चनसगभशक्ती यांच्या अराधनेसाठी सादर केला जातो. समाजातील संकटे दरू 
व्हािीत, गािािे कल्याण, अरोग्य, समृद्धी ि पजभन्यप्राप्ती यासंाठी दंडार सादरीकरणािी परंपरा 
अहे.दंडारिी संकल्पना ही चिधी अचण नाट्य यांच्या एकात्तमतेिर अधाचरत अहे. 
सादरीकरणात कथानकापेक्षा चिधीक्रमाला ऄचधक महत्तत्ति चदले जाते. भक्ती, भय, करुणा ि 
ईत्तकट भािनांिी ऄचभव्यक्ती गीत, नृत्तय अचण ऄचभनयाच्या माध्यमातून होते. संिाद मयाचदत 
ऄसून संकेत, मुद्रा ि लयबद्ध हालिाली यांना प्रमुख स्थान ऄसते.दंडारिे स्िरूप साधारणतः 
मंचदर पचरसर, गािािी िािडी ककिा मोकळ्या जागेत साकारले जाते. सादरीकरण ितुभळाकार 
मांडणीत होते अचण मध्यभागी देितेिे प्रतीक ठेिले जाते. मुख्य ईपासक ककिा दंडारी, 
सहाय्यक गायक-नतभक अचण िादक ऄसे घटक ऄसतात. ढोल, ताशा, टाळ, झांज यांसारखी 
पारंपचरक िादे्य िापरली जातात. पारंपचरक िेशभूषा, ऄगंािरील भस्म, चटळा ि प्रतीकात्तमक 
रंगरिना यांमुळे चिधीिा पचित्रपणा ऄधोरेचखत होतो.  

दंडारिे सामाचजक ि सांस्कृचतक महत्तत्ति मोठे अहे. तो ग्रामएकता, सामूचहक श्रद्धा अचण 
लोकसंस्कृतीिे संिधभन करणारा लोकनाट्य प्रकार अहे. म्हणूनि दंडार हा महाराष्ट्राच्या 
लोकनाट्य परंपरेतील एक िैचशष्ट्ट्यपूणभ चिधी नाट्य मानला जातो. 

mailto:sachinmeshram329@gmail.com


AURA - AN INTERNATIONAL BI-ANNUAL MULTIDISCIPLINARY E-RESEARCH JOURNAL 

ISSN: 2348-6449  https://bmb.ac.in/aura/  aurabmb@gmail.com 

 V o l . 3 ,  I s s u e  1                            D e c - 2 0 2 5                                
J a n .  2 0 1 6  

Page 2 

प्रस्तािना :- 

महाराष्ट्राच्या समृद्ध लोकसंस्कृतीत चिचिध लोककला, लोकनृत्तय अचण लोकनाट्य 
प्रकारांनी ग्रामीण समाजािे धार्ममक, सामाचजक ि सांस्कृचतक जीिन घडिले अहे. या परंपरेत 
दंडार हा एक िैचशष्ट्ट्यपूणभ अचण महत्तत्तिािा चिधीप्रधान लोकनाट्य प्रकार म्हणून ओळखला 
जातो. दंडार ही केिळ करमणूक नसून ती श्रद्धा, ईपासना अचण धार्ममक चिधींशी चनगचडत 
ऄसलेली सामूचहक ऄचभव्यक्ती अहे. चिशेषतः चिदभभ ि असपासच्या ग्रामीण भागात दंडारिी 
परंपरा अजही चजिंत ऄसून ती लोकजीिनािा ऄचिभाज्य घटक बनली अहे. 

दंडार या चिधी नाट्यािी संकल्पना देि-देिता, ग्रामदैित अचण चनसगभशक्ती याचं्या 
अराधनेिर अधाचरत अहे. समाजातील संकटे, रोगराइ, दषु्ट्काळ, ऄपयश ककिा नैसर्मगक 
अपत्ती यांपासून मुक्ती चमळािी, तसेि गािािे कल्याण, समृद्धी ि शांतता नांदािी या हेतूने 
दंडार सादर केला जातो. त्तयामुळे या नाट्यप्रकारात श्रद्धा ि पचित्रतेला चिशेष महत्तत्ति प्राप्त 
झालेले चदसते. 

दंडारिे स्िरूप हे नाट्य, संगीत अचण नृत्तय याचं्या समन्ियातून साकार होते. ढोल, 
ताशा, टाळ, झांज यांसारख्या पारंपचरक िाद्यांच्या तालािर गीतगायन ि लयबद्ध नृत्तय सादर 
केले जाते. संिादापेक्षा संकेत, मुद्रा अचण भािाचभव्यक्ती यांिर ऄचधक भर ऄसतो. सादरीकरण 
प्रामुख्याने मंचदर पचरसर, गािािी िािडी ककिा मोकळ्या जागेत होते अचण त्तयामध्ये संपूणभ 
समाजािा सहभाग चदसून येतो. 

ऄशा प्रकारे दंडार हे चिधी अचण नाट्य यांिे एकात्तम रूप ऄसून ते ग्रामीण समाजाच्या 
श्रद्धा, परंपरा अचण सांस्कृचतक ओळखीिे प्रभािी प्रतीक अहे. दंडारिी संकल्पना ि स्िरूप 
यांिा ऄभ्यास केल्यास महाराष्ट्राच्या लोकनाट्य परंपरेतील धार्ममक ि सामाचजक जाणीि 
ऄचधक स्पष्ट्टपणे समजून घेता येते. 

बीजशब्द  :- 

दंडार, चिधीनाट्य, लोकनाट्य, लोककला, लोकधमभ, मौचखक परंपरा, सामूचहक 
सादरीकरण,मोकळा रंगमंि,रात्रकालीन नाट्य,नृत्तय-नाट्य,तालप्रधान सादरीकरण, ईत्तस्फूतभ 
ऄचभनय 
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 संशोधन उदे्दश :- 

1. दंडारच्या ईगमािा ऄभ्यास करणे दंडार या चिधीनाट्यािे ऐचतहाचसक, सांस्कृचतक ि धार्ममक 
मूळ शोधून काढणे अचण त्तयािा अचदिासी ि ग्रामीण संस्कृतीशी ऄसलेला संबंध स्पष्ट्ट करणे. 

2. चिधीनाट्य म्हणून दंडारिी संकल्पना समजून घेणे दंडार हे नाट्य अचण चिधी यांिे एकात्तम 
रूप कसे अहे, त्तयातील धार्ममक श्रद्धा, परंपरा अचण पचित्रतेिी भूचमका स्पष्ट्ट करणे. 

3. दंडारच्या कलात्तमक घटकांिे चिश्लेषण करणे संगीत, नृत्तय, ऄचभनय, िेशभूषा, िादे्य अचण 
चिधी या घटकांिा ऄभ्यास करून दंडारिी कलात्तमक िैचशष्ट्ट्ये ऄधोरेचखत करणे. 

4. दंडारिे सामाचजक ि सांस्कृचतक महत्तत्ति स्पष्ट्ट करणे ग्रामीण समाजात दंडारिी भूचमका, 
ग्रामएकता, सामूचहक सहभाग अचण लोकश्रद्धा यांिर होणारा पचरणाम समजािून सागंणे. 

5. प्रादेचशक प्रकार ि बदलांिा ऄभ्यास करणे. 

चिचिध भागांत सादर होणाऱ्या दंडारच्या प्रकारांतील साम्य ि चभन्नता ऄभ्यासणे अचण 
त्तयामागील सामाचजक कारणांिा शोध घेणे. 

6. मौचखक परंपरेिे दस्तऐिजीकरण करणे. 

मौचखक परंपरेतून िालत अलेल्या दंडारच्या गीतां, चिधीपद्धती अचण सादरीकरण शैलीिे 
लेखनबद्ध स्िरूपात जतन करणे. 

7. अधुचनक काळातील दंडारिे स्थान समजून घेणे. 

बदलत्तया सामाचजक पचरस्स्थतीत दंडारच्या परंपरेसमोरील अव्हाने अचण संिधभनाच्या 
शक्यता ऄभ्यासणे. 

 दंडार या विधीनाट्याचे मळू :- 

दंडार हे महाराष्ट्रातील, चिशेषतः चिदभभ ि ग्रामीण–अचदिासी भागांत अढळणारे एक 
प्रािीन चिधीप्रधान लोकनाट्य अहे. दंडारिे मूळ मानिी जीिनातील अचदम धार्ममक भािना, 
चनसगभपूजा अचण लोकश्रद्धा यांत दडलेले अहे. मानिाने चनसगातील शक्तींना—पाउस, िारा, 
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सूयभ, पृथ्िी—दैिी रूप देउन त्तयांिी अराधना करण्यास सुरुिात केली, त्तयाि प्रचक्रयेतून 
दंडारसारख्या चिधीनाट्यांिा जन्म झाला. 

दंडारिे मूळ प्रामुख्याने अचदिासी संस्कृती अचण ग्रामीण लोकजीिनाशी जोडलेले 
अहे. अचदिासी समाजात देिता प्रसन्न करण्यासाठी गाणे, नृत्तय, ताल-िादे्य अचण प्रतीकात्तमक 
हालिालींिा िापर केला जात ऄसे. या ईपासना-चिधींना कालांतराने नाट्यात्तमक स्िरूप प्राप्त 
झाले अचण त्तयातून दंडारािी रिना चिकचसत झाली. त्तयामुळे दंडार हा शास्त्रीय रंगभूमीपेक्षा 
लोकधमभ, परंपरा अचण श्रदे्धिर अधारलेला नाट्यप्रकार अहे. 

लोकमान्य समजुतीनुसार दंडारिा ईगम ग्रामदैितांिी पूजा, शक्तीईपासना अचण 
जागरण परंपरा यांतून झाला अहे. गािाच्या संरक्षणासाठी, रोगराइ टाळण्यासाठी, पीकपाणी नीट 
व्हािे ककिा संकटे दरू जािीत यासाठी दंडार सादर केला जाइ. यामध्ये देितेला अिाहन करणे, 
स्तुती करणे अचण प्रसन्न करण्यािा चिधी कें द्रस्थानी ऄसतो. 

आचतहासाच्या दृष्ट्टीने पाहता दंडार हे चलचखत परंपरेपेक्षा मौचखक परंपरेतून िालत अलेले 
चिधीनाट्य अहे. त्तयामुळे त्तयाच्या मूळाचिषयी ठोस ऐचतहाचसक नोंदी कमी अढळतात. तरीही 
लोककथा, लोकश्रद्धा अचण परंपरागत सादरीकरण पद्धती यांिरून ऄसे स्पष्ट्ट होते की दंडारिे 
मूळ हे महाराष्ट्रातील प्रािीन लोकधमभ, अचदिासी संस्कृती अचण सामूचहक ईपासना परंपरेत 
दडलेले अहे. 

ऄशा प्रकारे दंडार हे मानिाच्या श्रद्धा, भीती अचण अशा याचं्या एकचत्रत भािचिश्िातून 

जन्मलेले चिधीनाट्यािे अद्य स्� 

दंडार या विधीनाट्याचे स्िरूप :- 

दंडार हे चिदभभ अचण मध्य भारतातील काही अचदिासी ि ग्रामीण समाजात अढळणारे 
एक प्रािीन चिधीनाट्य (Ritual Theatre) अहे. धार्ममक श्रद्धा, लोकजीिन अचण लोककला 
यांिा संगम ऄसलेले हे नाट्यप्रकार लोकसंस्कृतीिा महत्तत्तिािा घटक मानले जातात. 
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१) विधीनाट्य म्हिनू दंडार- 

दंडार हा केिळ करमणुकीसाठी नसून धार्ममक-चिधीच्या ईदे्दशाने सादर केला जातो. देिी-
देिता, ग्रामदैित ककिा चनसगभशक्तींच्या कृपेसाठी, संकट चनिारण, रोगराइ दरू करण्यासाठी 
ककिा िांगल्या चपकासाठी दंडार सादर केला जातो. 

२) धार्ममक ि लोकश्रद्धात्मक अवधष्ठान- 

दंडारिे मूळ लोकधमभ अचण ऄधंश्रद्धा यांच्यात अहे. यात देितांिे अिाहन, 
भक्तीभाि, निस-संकल्प, पूजा-ऄिा यांना चिशेष महत्तत्ति ऄसते. दंडार सादरीकरणादरम्यान 
कलाकारांमध्ये देितेिा संिार (भािस्स्थती) होतो, ऄशी श्रद्धा अहे. 

३) नाट्यरचना ि सादरीकरि- 

स्िरूप : नृत्तय, गायन, ऄचभनय यांिा संगम 

संिाद : बहुतेक िेळा ईत्तस्फूतभ ि परंपरेनुसार 

रंगमंि : स्ितंत्र रंगमंि नसून गािातील िौक, देिळाजिळील जागा ककिा मोकळी जागा 

कालािधी : रात्रीपासून पहाटेपयंत सादरीकरण 

४) पात्ररचना- 

दंडारमध्ये ठरािीक चलचखत पात्र नसतात. 

प्रमुख पाते्र : देि, देिी, भोिंडे/भक्त, ढोलकरी, गायक 

कलाकार प्रामुख्याने स्थाचनक लोक ऄसतात. 

स्त्री-पुरुष भूचमका पारंपचरक रीत्तया ठरलेल्या ऄसतात 

५) संगीत ि िाद्य 

ढोल, ताशा, झांज, टाळ यांिा िापर 

तालप्रधान संगीतामुळे ईत्तसाह ि अध्यास्त्तमक िातािरण चनमाण होते 
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गीते लोकभाषेत ि परंपरागत िालींमध्ये ऄसतात 

६) िेशभषूा ि अलंकार 

साधी पण प्रतीकात्तमक िेशभूषा 

देितेच्या भूचमकेसाठी मुखिटे, रंग, चपसे, घंटा 

िेशभूषा चिधीिा भाग मानली जाते 

७) सामावजक ि सांस्कृवतक भवूमका 

समाजात एकात्तमता ि सामूचहक सहभाग िाढिते 

लोकधमभ, परंपरा ि संस्कर 

दंडार या विधीनाट्याचे संगीत, नतृ्य, अवभनय आवि विधी :- 

दंडार हे महाराष्ट्रातील एक महत्तत्तिािे चिधीप्रधान लोकनाट्य ऄसून त्तयािी रिना संगीत, 
नृत्तय, ऄचभनय अचण धार्ममक चिधी यांच्या समन्ियातून साकार होते. या िारही घटकामुंळे 
दंडारला नाट्यात्तमकता अचण पचित्रता प्राप्त होते. 

१) संगीत- 

दंडारच्या संगीतामध्ये लोकसंगीतािी साधी पण प्रभािी परंपरा चदसते. ढोल, ताशा, टाळ, 
झांज ही प्रमुख िादे्य िापरली जातात. तालप्रधान संगीतामुळे सादरीकरणाला गती अचण अिेग 
प्राप्त होतो. गीतांमध्ये देितेिे अिाहन, स्तुती, निसपूती, तसेि लोकश्रद्धा ि लोककथा व्यक्त 
केल्या जातात. संगीतािा मुख्य ईदे्दश देितेला प्रसन्न करणे अचण कलाकार-पे्रक्षकानंा 
भस्क्तभािात एकरूप करणे हा ऄसतो. 

२) नतृ्य- 

दंडारिे नृत्तय लयबद्ध, अिेगपूणभ अचण प्रतीकात्तमक स्िरूपािे ऄसते. ठेक्याच्या 
तालािर गोलाकार ककिा पुढे-मागे हालिाली केल्या जातात. नृत्तयात हातिारे, ईड्या, चफरकी 
अचण देहबोली यांिा समािेश ऄसतो. या हालिालींमधून श्रद्धा, भय, भक्ती अचण तन्मयतेिी 
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भािना व्यक्त होते. ऄनेक िेळा नृत्तय करताना भािािस्था चनमाण होउन देितेिा संिार 
झाल्यािा ऄनुभि व्यक्त केला जातो. 

३) अवभनय- 

दंडारमध्ये संिाद मयाचदत ऄसून ऄचभनय हा प्रामुख्याने भािाचभनय अचण ऄंचगक 
ऄचभनयािर अधाचरत ऄसतो. कलाकाराचं्या िेहऱ्यािरील भाि, डोळ्यांिी हालिाल, देहबोली 
अचण मुद्रांमधून भाि व्यक्त होतात. ऄचभनय नैसर्मगक अचण सहज ऄसतो. पारंपचरक िेशभूषा, 
चटळा, भस्म अचण प्रतीकात्तमक ऄलंकार ऄचभनयाला चिधीिा पचित्र संदभभ देतात. 

४) विधी- 

दंडारिा कें द्रकबद ू म्हणजे धार्ममक चिधी. देितेिे अिाहन, पूजन, मंत्रोच्िार, अरती 
अचण निसपूती हे चिधी सादरीकरणािा ऄचिभाज्य भाग ऄसतात. सादरीकरण ठरािीक 
चनयमांनुसार अचण परंपरेप्रमाणे केले जाते. चिधींमुळे दंडारला धामभ 

दंडार या विधीनाट्याचे पिूवरंग आवि उ्तरररंग :- 

दंडार हे चिधीप्रधान लोकनाट्य ऄसल्यामुळे त्तयािी रिना पारंपचरक नाट्याप्रमाणे नसली, 
तरीही सादरीकरणात पूिभरंग (Preparation / Invocatory Phase) अचण ईत्तररंग 
(Conclusion / Closing Phase) ऄशी स्पष्ट्ट चिभागणी अढळते. 

१) दंडारिा  पूिभरंग हा दंडार सादरीकरणािा ऄत्तयंत पचित्र ि चिधीप्रधान भाग ऄसतो. यामध्ये 
िातािरण चनर्ममती, देितांिे अिाहन ि कलाकारांिी मानचसक तयारी केली जाते. 

(ऄ) स्थळशुद्धी ि तयारी - दंडार सादर होणाऱ्या जागेिी स्िच्छता केली जाते,ग्रामदैित ककिा 
देिीच्या स्थानी पूजा-ऄिा,चदिे, ऄगरबत्ती, नारळ, फुले, नैिेद्य ऄपभण केले जाते. 

(अ) िाद्यपूजन-ढोल, ताशा, झांज, टाळ यांिे पूजन,िाद्यांना देिस्िरूप मानण्यािी लोकश्रद्धा 

(आ) देितांिे अिाहन (गाणी ि मंत्र)-मंगलगीतांनी सुरुिात,देिी-देितांिी स्तुती ि अिाहन 
,पारंपचरक लोकगीतांमधून भस्क्तभाि व्यक्त 

(इ) कलाकारांिी भूचमका-तयारी-िेशभूषा, ऄगंरंग, मुखिटे 
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काही िेळा ईपिास, मौन ककिा संकल्प 

देिसंस्कारासाठी मानचसक ि भािचनक तयारी 

(ई) प्रारंचभक नृत्तय ि तालबद्धता 

हळूहळू ताल िाढिणारे नृत्तय 

पे्रक्षकांना चिधीत सामािून घेण्यािा ईदे्दश 

पूिभरंगािे स्िरूप : भस्क्तपूणभ, संथ, चिधीप्रधान ि अध्यास्त्तमक 

२) दंडारिा ईत्तररंग- ईत्तररंग हा सादरीकरणािा समारोपात्तमक ि फलश्रुतीिा भाग ऄसतो. 
यामध्ये देिसंिाद, अशीिाद ि चिसजभन येते. 

(ऄ) देितेिा संिार (भािस्स्थती)-प्रमुख कलाकारांमध्ये देितेिा संिार झाल्यािी श्रद्ध 

देििाणी, संकेत, भचिष्ट्यकथन,गािकऱ्याचं्या प्रश्नांना ईत्तर 

(अ) सामाचजक संदेश ि ईपदेश-नैचतकता, एकता, शुद्ध अिार यािर भर,रोग, संकट, दषु्ट्काळ 
टाळण्यासाठी मागभदशभन 

(आ) निसपूती ि नैिेद्य-निस फेडणे,प्रसाद चितरण,सामूचहक सहभाग 

(इ) चिसजभन चिधी- देितेस परत पाठचिण्यािा चिधी,शांत संगीत, मंद ताल ,अभार  

ग्रामीि आवि सांस्कृवतक संबंध :- 

दंडार हे महाराष्ट्रातील, चिशेषतः चिदभभ ि ग्रामीण–अचदिासी भागांत प्रिचलत ऄसलेले 
एक महत्तत्तिािे चिधीप्रधान लोकनाट्य अहे. लोकसंस्कृती, लोकसाचहत्तय अचण लोककला 
यांच्या ऄभ्यासात दंडारिा ईल्लेख अढळतो; मात्र त्तयािरील स्ितंत्र ि सचिस्तर संशोधन 
तुलनेने कमी अहे. ईपलब्ध संशोधनािा अढािा घेतल्यास दंडारच्या संकल्पना, स्िरूप अचण 
सामाचजक भूचमकेबाबत काही महत्तत्तिािे चनष्ट्कषभ स्पष्ट्ट होतात. 

ऄनेक लोकसंस्कृती ऄभ्यासकांनी दंडारिा ईगम अचदम लोकधमभ, चनसगभपूजा अचण 
ग्रामदैित ईपासना यांत शोधला अहे. दंडार हे चलचखत परंपरेऐिजी मौचखक परंपरेतून चिकचसत 
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झाल्यामुळे त्तयाच्या मूळाबाबत ठोस ऐचतहाचसक पुरािे मयाचदत अहेत. त्तयामुळे संशोधनासाठी 
के्षत्रभेटी, प्रत्तयक्ष सादरीकरणािे चनरीक्षण, कलाकारांच्या मुलाखती अचण लोककथांिा ऄभ्यास 
या पद्धतींिा मोठ्या प्रमाणािर िापर करण्यात अला अहे. 

संशोधनात दंडारला चिधी अचण नाट्य यांिे एकात्तम रूप मानले गेले अहे. येथे 
कथानक, संिाद ककिा रंगमंिीय रिना यांपेक्षा धार्ममक चिधी, संगीत, नृत्तय अचण भािािस्था 
यांना ऄचधक महत्तत्ति चदले जाते. त्तयामुळे काही संशोधकानंी दंडारला पारंपचरक नाटक न मानता 
चिधीनाट्य ककिा लोकधार्ममक नाट्य ऄसे संबोधले अहे. 

सामाचजक ऄभ्यासातून दंडारिी भूचमका ग्रामएकता, सामूचहक श्रद्धा अचण सांस्कृचतक 
सातत्तय जपण्यात महत्तत्तिािी ऄसल्यािे स्पष्ट्ट झाले अहे. दंडारच्या माध्यमातून समाजातील 
संकटे, भीती, अशा अचण चिश्िास यांना ऄचभव्यक्ती चमळते, ऄसा चनष्ट्कषभ ऄनेक ऄभ्यासांत 
नोंदिला अहे. 

अधुचनक काळात मात्र बदलत्तया जीिनशैलीमुळे दंडारच्या परंपरेसमोर अव्हाने ईभी 
राचहली अहेत. तरुण चपढीिा सहभाग कमी होणे, व्यापारीकरण अचण संिधभनािा ऄभाि 
यांकडे ऄलीकडील संशोधनात लक्ष िेधण्यात अले अहे.  

 दंडारीचे िैवशष्टे्य :- 

दंडार हे महाराष्ट्रातील, चिशेषतः चिदभभ ि ग्रामीण–अचदिासी भागांत अढळणारे एक 
महत्तत्तिािे चिधीप्रधान लोकनाट्य अहे. दंडारिरील संशोधन अजही तुलनेने मयाचदत ऄसले 
तरी लोकसाचहत्तय, लोककला अचण लोकसंस्कृतीच्या  चिचिध ऄगंांनी त्तयािी दखल घेतलेली 
चदसुन येते.ईपलब्ध संशोधनािा अढािा घेतल्यास दंडारच्या स्िरूप, संकल्पना अचण 
सामाचजक भूचमकेबाबत काही महत्तत्तिािे चनष्ट्कषभ समोर येतात. 

  दंडारिा ईगम अचदम लोकधमभ, चनसगभपूजा अचण ग्रामदैित ईपासना यांच्याशी जोडला 
अहे. दंडार हे चलचखत परंपरेपेक्षा मौचखक परंपरेतून चिकचसत झाल्यामुळे त्तयाच्या ऐचतहाचसक 
नोंदी कमी अहेत, ऄसे ऄनेक ऄभ्यासकांिे मत अहे. त्तयामुळे के्षत्रभेटी, प्रत्तयक्ष चनरीक्षण अचण 
लोककलािंतांच्या मुलाखती या संशोधन पद्धती ऄचधक ईपयुक्त ठरतात. 
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दंडारला चिधी अचण नाट्य यांिा संगम म्हणून स्पष्ट्ट करण्यात अले अहे. येथे 
कथानकापेक्षा चिधीक्रमाला प्रधान्य ऄसल्याने पारंपचरक नाटकाच्या िौकटीत दंडार बसत नाही, 
ऄसा चनष्ट्कषभ मांडला गेला अहे. संगीत, नृत्तय, ऄचभनय अचण धार्ममक चिधी यांिा एकात्तम 
ऄनुभि देणे हे दंडारिे िैचशष्ट्ट्य ऄसल्यािे संशोधनातून ऄधोरेचखत होते. 

सामाचजक दृस्ष्ट्टकोनातून पाहता, संशोधकांनी दंडारिी भूचमका ग्रामएकता, सामूचहक 
श्रद्धा अचण सांस्कृचतक सातत्तय चटकिून ठेिण्यात महत्तत्तिािी मानली अहे. दंडारच्या 
माध्यमातून समाजातील भीती, संकटे अचण अशा यांना ऄचभव्यक्ती चमळते, ऄसेही काही 
ऄभ्यासांत नमूद केले अहे. 

तथाचप, अधुचनक काळात दंडारिर सखोल अचण तुलनात्तमक संशोधन कमी झाल्यािे 
चदसते. बदलत्तया सामाचजक पचरस्स्थतीत दंडारच्या परंपरेसमोरील अव्हाने, तरुण चपढीिी 
ईदासीनता अचण संिधभनािी गरज यांकडे संशोधनात ऄचधक लक्ष देण्यािी अिश्यकता अहे. 

 वनष्कषव :- 

दंडार या चिधीनाट्यािर केलेल्या ऄभ्यासातून ऄसे स्पष्ट्ट होते की दंडार हा 
महाराष्ट्रातील, चिशेषतः चिदभभ ि ग्रामीण–अचदिासी भागातील लोकसंस्कृतीिा एक 
महत्तत्तिािा अचण िैचशष्ट्ट्यपूणभ चिधीप्रधान लोकनाट्य प्रकार अहे. हा नाट्यप्रकार केिळ 
मनोरंजनासाठी नसून तो समाजाच्या धार्ममक श्रद्धा, लोकचिश्िास अचण सामूचहक जीिनाशी घट्ट 
जोडलेला अहे. 

संशोधनातून दंडारिा ईगम अचदम लोकधमभ, चनसगभपूजा अचण ग्रामदैित ईपासना यातं 
ऄसल्यािे चदसून येते. दंडारिी परंपरा मौचखक स्िरूपािी ऄसल्यामुळे चलचखत पुरािे कमी 
ऄसले तरी चपढ्यान चपढ्या िालत अलेल्या सादरीकरण पद्धती, गीतरिना अचण चिधीक्रम 
यांमधून त्तयािी प्रािीनता ि सातत्तय चसद्ध होते. 

दंडार हे चिधी अचण नाट्य यांिे एकात्तम रूप ऄसल्यािा चनष्ट्कषभ या ऄभ्यासातून स्पष्ट्ट 
होतो. कथानक, संिाद ककिा रंगमंिीय रिना यांपेक्षा धार्ममक चिधी, संगीत, नृत्तय, भािािस्था 
अचण श्रद्धा यांना येथे ऄचधक महत्तत्ति अहे. त्तयामुळे दंडार पारंपचरक नाटकाच्या िौकटीपेक्षा 
िेगळे स्थान राखतो अचण त्तयाला चिधीनाट्य म्हणून स्ितंत्र ओळख प्राप्त होते. 
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सामाचजक दृस्ष्ट्टकोनातून पाहता, दंडारिी भूचमका ग्रामएकता, सामूचहक सहभाग अचण 
सांस्कृचतक सातत्तय चटकिून ठेिण्यात महत्तत्तिािी अहे. दंडारच्या माध्यमातून समाजातील 
संकटे, भीती, अशा अचण चिश्िास यानंा सामूचहक ऄचभव्यक्ती चमळते, ज्यामुळे सामाचजक 
सलोखा अचण मानचसक समाधान साधले जाते. तसेि, अधुचनक काळात दंडारसमोर काही 
अव्हाने ईभी अहेत—जसे की तरुण चपढीिा कमी सहभाग, बदलती जीिनशैली अचण 
परंपरेिे ऄपुरे दस्तऐिजीकरण. त्तयामुळे संशोधनािा ऄंचतम चनष्ट्कषभ ऄसा की दंडार या 
चिधीनाट्यािे संरक्षण, संिधभन अचण शास्त्रीय दस्तऐिजीकरण करणे ऄत्तयंत अिश्यक अहे.  
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